
競技上の注意 

１．２０２２年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則・小学生バ

レーボール競技規制で行います。 

２．試合は全て、前試合（記録・消毒を含む）終了から 1０分後にプロトコールを行いま

す。試合終了後、両チームは消毒後速やかにベンチを空けてください。 

３．各会場では、監督会議終了までは、ボールを使わないアップをしてください。監督会 

議後、第一試合のチームの１０分間の練習時間をとり、試合を行ってください。 

４．試合前コートに入ったら、ラインアップシートを速やかに記録席に提出ください。 

５．公式練習は、単チームの場合は３分間ずつ、合同の場合は６分間とします。公式練習 

  をしていないチームは、相手チームの練習の妨げにならない範囲でボールを使った練

習を可とします。 

６．エントリーされた者以外は、ベンチ及びフロアーに入ることを禁じます。 

監督・コーチ・マネージャーは左胸部に規定のマークを必ずつけ、統一された服装で 

参加してください。但し、丸首シャツ、短パンは禁止します。 

７．予選グループ戦については、同一グループ内に同勝率のチームが出た場合は、セット 

率・得点率で順位を決定します。 

８．時間の関係上、テクニカルタイムアウトは適用しません。 

９．感染感染対策としてコートチェンジは実施しません。（トスでのコート選択は可） 

審判上の注意 

１．競技参加者は、競技規則を理解し、これを忠実に守ってください。 

２．ベンチでの監督の位置は、記録席に最も近い席とします。 

３．タイムアウトは、必ず公式のハンドシグナルを明確に示して要求してください。 

４．公式練習前に、試合を行うチームの監督・キャプテンは、記録席で公式記録用紙に署 

名してください。尚、キャプテンは試合終了後も速やかに署名してください。 

５．競技者交代の要求は、交代する選手をサブスティチューションゾーン内に入れて、速 

やかに行ってください。 

６．原則として相互審判とし、空きチームが定められた順番に従って行ってください。主 

審・副審ともに成人で行い、有資格者はワッペンの着用をお願いします。 

７．男子決勝、女子・混合の準決勝以降の審判は、原則北九州のチームで行いますが、場 

合によって会場内の空きチームにお願いする場合もありますので、ご協力ください。 

会場使用上の注意 

１．昼食については、試合進行をみて、３０分程度の時間を設定します。 

２．ロビー等でのボールを使っての練習は絶対に行わないでください。屋外でアップする 

場合は、下履きに履き替えてください。 

３．弁当等のごみは必ずチームで持ち帰り処理をしてください。体育館のごみカゴに捨て 

ることは厳禁です。また、各施設にあるコンセントの使用は出来ません。チーム全員

に徹底をお願いします。 

４．喫煙される方は、喫煙場所を守ってください。保護者の皆様にも徹底をお願いします。 

５．各会場での駐車は、係員がいる場下さい合は必ずその指示に従ってください。指定さ

れた場所以外には絶対に駐車しないで下さい。応援の保護者の皆様にも徹底をお願い

します。 

６．応援者、保護者へのマナー遵守の徹底は、監督の責任において行ってください。 

７．開場時間は、各会場で異なります。諸連絡にてご確認ください。 

８．感染対策に十分留意し、消毒・検温・応援人数制限等の規定を順守してください。 

９．応援については、マスク着用の上、拍手での応援をお願いします。大声での応援は禁 

止です。控え選手についてもマスクの着用をお願いします。 


